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健

康
と

生

き
が

い
づ
く 

り
を
合
言
葉
に
津
奈
木
町
老
人 

ク
ラ
ブ
連
合
会
で
は
、
毎
年
い 

き
い
き
大
会
を
開
催
し
て
い
ま 

す
。
こ
の
い
き
い
き
大
会
は
老 

人
ク
ラ
ブ
が
主
催
と
な
り
一
年 

ご
と
に
運
動
会
と
演
芸
を
交
互 

に
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
６ 

月
２９
日
に
B
＆
G
体
育
館
で 

運
動
会
が
行
わ
れ
、
第
２２
回
を 

数
え
ま
し
た
。
普
段
な
か
な
か 

会
え
な
い
人
た
ち
と
久
し
ぶ
り 

に
顔
を
合
わ
せ
て
、
「
元
気
ね
。 

ど
げ
ん
し
と
っ
と
ね
？
」
と
あ 

い
さ
つ
を
交
わ
さ
れ
て
い
ま
し 

た
。
ま
た
、
競
技
に
つ
き
ま
し 

て
は
、
皆
さ
ん
真
剣
に
取
り
組 

ま
れ
て
い
て
、
時
に
は
笑
い
を 

誘
う
姿
も
あ
り
、
楽
し
い
時
間 

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
回
の
大
会
も
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
役
場
ほ
け
ん
福
祉

課
様
、
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
様
に
は
、
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。 

                           

      

                     

ご 

寄 

付 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

津
奈
木
町
社
会
福
祉
協
議
会

へ
、
社
会
福
祉
に
役
立
て
欲
し

い
と
、
左
記
の
と
お
り
心
温
ま

る
香
典
返
し
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
の
ご
厚
意
に
対
し
ま

し
て
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

と
共
に
、
故
人
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

受
付
件
数 

20
件 

寄
付
総
額 

５
２
０
，
８
７
０
円 

平
成
３０
年
4
月
1
日 

～
平
成
３０
年
8
月
31
日 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
お
願
い 

共
同
募
金
事
業
（
赤
い
羽
根

運
動
、
歳
末
助
け
合
い
運
動
）

が
１０
月
よ
り
展
開
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
は
津
奈
木
町
の
皆
様
の
温

か
い
ご
支
援
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
皆
様
か
ら
お
預

か
り
し
た
募
金
は
、
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
福
祉
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
支
え
る
た
め
に

役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
後
と
も
ご
支
援
よ
ろ
し
く
お 

願
い
し
ま
す
。 
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第
２２
回 

い
き
い
き
大
会 

 

津
奈
木
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 
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地
域
の
見
守
り
活
動
支
援
事
業 

 
平
成
30
年
度
実
績
報
告 

公
民
館
開
放 

染
竹
、
浜
崎
、
町
中 

古
中
尾
、
福
浦
、
平
国
上 

平
国
下
、
日
当 
８
地
区 

サ
ロ
ン
活
動 

染
竹
２
ヶ
所
、
浜
崎
２
ヶ
所 

新
川
、
中
尾
、
内
野
、
福
浦 

 
 
 
 
 
 

６
地
区
８
ヶ
所 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

竹
中
、
桜
戸 

 
 

２
地
区 

見
守
り
活
動 

浜
崎
、
新
川
、
大
泊
、
福
浦 

日
当
、
小
津
奈
木 

６
地
区 

防
災
活
動 

竹
中
、
桜
戸
、
福
浦 

 

３
地
区 

         

                  

平
成

30
年
度
も
公
民
館
を

利
用
し
て
楽
し
い
活
動
が
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。 

公
民
館
に
集
ま
っ
て
体
を
動
か

し
た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、

趣
味
を
楽
し
ん
だ
り
地
区
で
交

流
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 

担
当 

福
山 

村
上 

 

水
俣
病
発
生
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
強
化
等
支
援
事
業 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「 

た
っ
し
ゃ
か
塾 

」
募
集 

 

た
っ
し
ゃ
か
塾
も
９
年
目
を

迎
え
、
11
月
予
定
の
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
に
伴
い
、
新
規
利
用
者
を

20
名
程
度
、
募
集
し
ま
す
。 

利
用
者
の
対
象
は
平
国
・
福

浦
地
区
と
な
り
ま
す
。
対
象
年

齢
は
65
歳
以
上
で
す
。 

最
近
、
運
動
不
足
を
感
じ
て

い
る
方
や
、
健
康
的
に
ダ
イ
エ

ッ
ト
を
し
た
い
方
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

週
一
回
の
利
用
に
な
り
ま
す
が
、

い
い
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。 

          

              

４
月
１
日
付
で
入
職
し
た
事

務
職
員
の
田
中
裕
二
と
申
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
薩
摩
川
内
市
の

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
生
活

相
談
員
を
し
て
お
り
ま
し
た
。

地
域
福
祉
の
発
展
に
繋
が
る
よ

う
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

    

芝
原
・
松
田
ま
で 

電
話 

６
１-

２
９
４
０ 

  

7
月
23
日
付
で
入
職
致
し

ま
し
た
坂
川 

恵
と
申
し
ま
す
。

生
活
困
窮
と
権
利
擁
護
を
担
当

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
皆
様
の
お

役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
ま
す 

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

     

NO.4 

染竹公民館開放 平国上、下公民館開放 

竹中、染竹、浜崎、桜戸合同防災訓練 

職

員

紹

介 

ヘルパーさん 

大 募 集 ！ 
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７
／
２２
（
日
）、
８
／
２６
（
日
）

に
第
１
回
、
第
２
回
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
し
た
。
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
１
９
９
５
年

の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
よ
り
注

目
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

当
時
は
１
３
７
万
人
を
超
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
し
、
の

ち
に
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
元
年
」

と
も
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
が
、
当
時
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
受
け
入
れ
る
組
織
も
し
く

み
も
な
く
、
そ
の
場
で
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
被
災
者
の
ニ
ー
ズ

に
対
応
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
も
大
き
な
災
害
が
起
き
る
た

び
に
、
被
災
地
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
集
ま
る
こ
と
が
一
般
的
と

な
り
、
効
果
的
な
支
援
の
受
け

皿
を
作
ろ
う
と
、
地
域
に
根
差

し
た
社
会
福
祉
協
議
会
が
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営 

    

を
担
う
し
く
み
が
広
が
り
ま
し

た
。 こ

の
津
奈
木
町
で
も
い
つ

災
害
が
起
こ
る
か
わ
か
ら
な

い
現
状
で
、
日
ご
ろ
か
ら
の
備

え
や
助
け
合
い
の
し
く
み
を

作
る
こ
と
が
急
務
と
考
え
ま

す
。
ま
た
災
害
が
起
き
た
後
に

は
、
一
番
支
え
と
な
っ
て
も
ら

う
の
は
、
全
国
か
ら
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
力
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回
社

会
福
祉
協
議
会
で
も
、
養
成
講

座
を
企
画
し
た
と
こ
ろ
で
す
。 

７
／
２２
に
行
い
ま
し
た
第

１
回
の
講
座
で
は
、
県
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

藤
本
所

長
よ
り
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
意
義
、
そ
し
て
災
害
が
起
こ

っ
た
時
、
他
者
に
ど
の
よ
う
に

助
け
を
求
め
る
か
と
言
っ
た

受
援
力
の
必
要
性
を
説
か
れ

ま
し
た
。
御
船
町
社
協
の
中 

   

島
様
か
ら
は
、
実
際
の
被
災
し

た
体
験
を
も
と
に
、
日
ご
ろ
の

支
え
あ
い
や
つ
な
が
り
の
大

切
さ
を
話
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
８
／
２６
の
第
２

回
目
は
、
西
原
村
役
場
の
防
災

担
当
の
倉
田
様
よ
り
平
成
２８

年
度
の
熊
本
地
震
の
時
の
取

組
に
つ
い
て
役
場
の
立
場
か

ら
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

第
２
部
の
県
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
吉
田
様
よ

り
、
防
災
意
識
を
高
め
る
ゲ
ー

ム
を
実
施
し
て
い
た
だ
き
、
参

加
者
の
み
な
さ
ん
か
ら
、
「
講

座
を
受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て

何
か
が
起
こ
っ
た
時
に
考
え

る
の
で
は
な
く
、
日
頃
の
近
所

づ
き
あ
い
が
大
切
だ
と
思
い

ま
し
た
。」「
防
震
災
に
対
し
て

意
識
が
高
ま
り
ま
し
た
。
」
と

い
う
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

NO.３ 

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

セ
ン
タ
ー 

養
成
講
座
開
催
‼ 
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   １ 

法
人
運
営
事
業 

・
理
事
会
、
評
議
員
会
の
開
催
、

監
査
の
実
施 

２ 

地
域
福
祉
活
動
事
業
の
推
進 

・
小
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

・
地
域
交
流
事
業 

・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催 

※
台
風
の
た
め
中
止 

・
紙
オ
ム
ツ
配
布
事
業 

・
福
祉
用
具
貸
与
事
業 

・
行
路
人
旅
費
貸
付
事
業

 
 

・
初
盆
回
向 

 

・
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
、 

老
人
ク
ラ
ブ
、
そ
の
他
団
体

と
の
連
携 

３ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
力
校 

 

（
２
校
、
３
園
） 

・
お
便
り
運
動 

・
空
き
缶
拾
い
ク
リ
ー
ン
作
戦

４ 

共
同
募
金
運
動
の
推
進
協
力

・
赤
い
羽
根
運
動
月
間
１０
月 

・
歳
末
義
援
金
募
集
12
月 

・
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
事
業

・
歳
末
義
援
金
の
配
布 

・
お
節
料
理
配
布
事
業 

５ 

福
祉
団
体
の
活
動
支
援 

    

（
６
団
体
） 

・
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動 

・
県
英
霊
顕
彰
会 

・
配
分
金
事
業 

（
共
同
募
金
、
日
赤
事
業
） 

６ 

調
査
等
の
実
施 

７ 
低
所
得
者
対
策
事
業 

・
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業 

・
福
祉
金
庫
貸
付
事
業 

・
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業 

・
生
活
困
窮
者
等
支
援
事
業 

８ 

広
報
、
啓
発
活
動
の
推
進 

・
広
報
誌
「
社
協
だ
よ
り
」
の

発
行
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
開

設 

９ 

見
守
り
活
動
支
援
事
業 

・
地
域
座
談
会
、
地
域
ニ
ー
ズ 

の
把
握
、
サ
ロ
ン
、
公
民
館 

開
放
、
見
守
り
活
動
支
援
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
構
築 

１０ 

水
俣
病
発
生
地
域
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
強
化
等
支
援
事
業 

１１ 

訪
問
介
護
事
業
等
の
推
進 

１２ 

津
奈
木
町
地
域
包
括
支
援 

セ
ン
タ
ー
事
業
の
推
進 

NO.2 

〈
事
業
報
告
〉 

  


